Ludowy Klub Sportowy MAZOWSZE Teresin
96-515 Teresin, Aleja XX-lecia 32
tel. (46) 86 13 450, 604 226 839, 602 884 947
www.mazowszeteresin.com e-mail: klub@mazowszeteresin.com

UCZNIOWSKI LUDOWY KLUB SPORTOWY

,RYS” KAMPINOS
05 - 085 Kampinos, ul. Szkolna 5, tel. (22) 7250014 tel./fax (22) 72500 79

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

XIV Miedzynarodowy Turniej Zapasniczy
o Puchar Mazowsza Mtodzikow
w zapasach w stylu wolnym
Memoriat Wiestawa Stempnia
Teresin, 30-31.03.2019rr.

l. ORGANIZATOR
Warszawsko-Mazowiecki Okregowy Zwigzek Zapasniczy
Unia Zwiazkow Sportowych Warszawy i Mazowsza
Starostwo Powiatu Sochaczewskiego
Starostwo Powiatu Warszawskiego Zachodniego
Urzad Gminy Teresin
Urzad Gminy Kampinos
Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji Teresin
Uczniowski Ludowy Klub Sportowy ,,Rys$” Kampinos
Ludowy Klub Sportowy ,,Mazowsze” Teresin

1. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
Zawody odbeda sie w dniach 30-31.03.2019 r. w hali Sportowo-Widowiskowej Gminnego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Teresinie ul. XX-lecia 1.

I1l. CEL IMPREZY
Popularyzacja sportu zapasniczego
Podniesienie poziomu wyszkolenia
Promocja regionu
Profilaktyka uzaleznien
Integracja migdzynarodowa sportowcow

IV. UCZESTNICTWO
Zawody zostang przeprowadzone w nastepujacych kategoriach wagowych:
32, 35 kg — zawodnicy urodzeni w latach 2006-2009 (13-10 lat)
38,41, 44, 48, 52, 57, 62, 68, 75, 85 — zawodnicy urodzeni w latach 2004-2006 (15-13 lat)
100 — zawodnicy urodzeni w latach 2002-2004 (17-15 lat).
Zawodnicy z polskich klubow zapasniczych startuja na zasadach okreslonych w regulaminie
imprez Polskiego Zwiazku Zapasniczego na 2018 rok.
Organizator ma prawo do zmian w regulaminie zawodow.



VI.

VII.

VIII.

IX.

FINANSE

Koszty organizacyjne ponosi organizator zawodow.

Koszty podrézy, wyzywienia, noclegdw i ubezpieczenia pokrywaja delegujace Kluby:
nocleg w hotelu i wyzywienie — 120 zt doba

NAGRODY
zawodnicy za I-11l miejsca otrzymuja medale, dyplomy i nagrody
kluby w Klasyfikacji druzynowej za miejsca I-111 otrzymuja dyplomy i puchary,
punktacja druzynowa: za | m. — 10 pkt, Il m. — 8 pkt, Il m. -7 pkt, V m. - 5 pkt, VII m. —
3 pkt, VIII m. — 2 pkt, IX i dalsze miejsca — 1 pkt

ZGLOSZENIA

Imienne zgtoszenia do zawoddw z podaniem kategorii wagowej i roku urodzenia tgcznie z
rezerwacjami noclegdw i wyzywienia przesta¢ do dnia 25.03.2019 roku na adres:

LKS ,,Mazowsze” Teresin, 96-515 Teresin Aleja XX-lecia 32

e-mail: klub@mazowszeteresin.com

604 226 839 Ryszard NiedzwiedzkKi

SPRAWY ROZNE
Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZZ, system rozgrywania
zawodow z podziatem na grupy A i B (do dwoch przegranych).

- Prosimy o powazne potraktowanie rezerwacji noclegéw i wyzywienia, organizatorzy nie
gwarantuja zakwaterowania i wyzywienia, jesli zgtoszenie nadestane zostanie po terminie
lub w ogdle nie zostanie wystane.

- Zawodnicy staruja na odpowiedzialnos¢ macierzystych klubow, ktore ponoszg koszty
ubezpieczenia swoich zawodnikow startujagcych w zawodach.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczenia zawodnikéw, kradziezy i
uszkodzenia czy zagubienia sprzetu w trakcie zawodow.

- Mapa dojazdu na stronie: www.mazowszeteresin.com

PROGRAM ZAWODOW
30.03.2019 r. (sobota)
godz. 11% — 12% przyjazd ekip

godz. 12%0 — 12% konferencja techniczna

godz. 1230 13% waga i kontrola lekarska

godz. 15% — 18% walki eliminacyjne

godz. 18% — 19% otwarcie zawodow

godz. 19% — 19% walki eliminacyjne
31.03.2019 r. (niedziela)

godz. 09% — 12% walki eliminacyjne

godz. 12% walki finatowe i dekoracja

W zawodach zapowiedziat udziat ekipy z nastepujacych panstw: Rosji, Ukrainy, Biatorusi,
Litwy, Lotwy, Niemiec i Stowacji.


mailto:klub@mazowszeteresin.com
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INVITATION

We have a great pleasure to invite you for the
X1V International Wrestling Tournament Cup Mazowsza
29 — 31 March 2019
Free Style, schoolboys

I. GENERAL INFORMATION
Organizer:  The tournament will be organised by the Sports Club Mazowsze Teresin and
the Sports Club Rys Kampinos.
Date: 29-31.03.2019
Place: Sports Hall, St. Aleja XX-lecia 1, Teresin

1. PARTICIPATION
1. Entries by name: not later than March 25th 2019
2. The final entries: not later than 2 hours before weighting

111. TECHNICAL ORGANISATION

The competition will be held in the following weight categories:
10-13 years old: 32, 35 kg

13-15 years old: 38, 41, 44, 48, 52, 57, 62, 68, 75, 85 kg

15-17 years old: 100 kg.

IV. AWARDS
The Organising Committee will be in charge of individual awards for each weight
category: diplomas, medals, prize gifts.

V. FINANCIAL CONDITIONS
1. Accommodation during competitions from 29 March 2019 (dinner) to 31 March (dinner)
60 €/person (30 EURO/day).
2. Leaders of the delegations must fulfil their financial obligations just after arrival.
3. All delegations must make transport arrangements from their country to Teresin and
back at their cost.

VI1l. PROGRAMME
Friday 29" March 2019 till 20.00 Arrival of delegations: Sports Hall,
St. AlejaxXX-lecia 1, Teresin
Saturday 30" March 2019  11.00-12.00  Arrival of delegations
12.00-12.30  Technical conference
12.30-13.30  Weighting and medical control
15.30-18.30  Elimination matches
18.30-19.30  Opening Ceremony
19.00-19.30  Elimination matches
Sunday 31" March 2019 9.00-12.00 Elimination matches
12.00 Final rounds
After dinner departure of delegations

The correspondence relating to the tournament must be sent to:
LKS ,,MAZOWSZE” TERESIN St. Aleja XX-lecia 1 96-515 Teresin
E-MAIL: klub@mazowszeteresin.com
Mobile : 0048 604 226 839 (Ryszard Niedzwiedzki)
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NOMINATIVE ENTRY FORM

X1V International Wrestling Tournament Cup Mazowsza
30 - 31 March 2019
Free Style, schoolboys

DEAD LINE: 25 March 2019

SPORT CLUB
TOTAL NUMBER e e e e e e
COA CH
REFEREE
OF F I A LS

WRESTLERS (given surnames and names and year of birth — example: Kowal Jan 2006)

B8 KO -ttt ettt e e e e e e e e e e
F65 31 T PP

100 KG e ettt e e,

ARRIV AL
DE P AR TURE e

MEAN OF TRANSP O R T ittt e e e e e e e e e e e e

DATE SIGNATURE
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