
 
 
 

UCZNIOWSKI LUDOWY KLUB SPORTOWY 
„RYŚ” KAMPINOS 

05 – 085 Kampinos, ul. Szkolna 5,  tel. (22) 725 00 14      tel./fax (22) 725 00 79    
 
 

 
K O M U N I K A T  O R G A N I Z A C Y J N Y  

 
 IV Międzynarodowy Turniej Zapaśniczy 

o Puchar Mazowsza Młodzików  
w zapasach w stylu wolnym 

Teresin – Kampinos, 03-05.04.2009 r. 
 

I. PATRONAT HONOROWY 
Urząd Marszałkowski Województwa Mazowieckiego 
Polski Komitet Olimpijski 

 
II. ORGANIZATOR 

Starostwo Powiatu Warszawskiego Zachodniego 
Starostwo Powiatu Sochaczewskiego 
Warszawsko- Mazowiecki Okręgowy Związek Zapaśniczy 
Urząd Gminy Teresin 
Urząd Gminy Kampinos 
Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji Teresin 
Uczniowski Ludowy Klub Sportowy „Ryś” Kampinos 
Ludowy Klub Sportowy „Mazowsze” Teresin 

 
III. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW 

Zawody odbędą się w dniach 03-05.04.2009r. w hali Sportowo-Widowiskowej 
Gminnego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Teresinie ul. XX-lecia 1. 

 
IV. CEL IMPREZY 

Popularyzacja sportu zapaśniczego 
Podniesienie poziomu wyszkolenia 
Promocja regionu 
Profilaktyka uzależnień 
Integracja międzynarodowa sportowców 

 
V. UCZESTNICTWO 

W zawodach prawo startu mają zawodnicy urodzeni w latach 1994-96 (13-15lat) 
w następujących kategoriach wagowych: 32-35, 38, 42, 47, 53, 59, 66, 73, 
kategoria 85 i 100 (1993-96). 13 letni zawodnicy mogą uczestniczyć w zawodach 
po uzyskaniu dwukrotnych badań lekarskich. 

 



 

 2

VI. FINANSE 
Koszty organizacyjne ponosi organizator zawodów. 
Koszty podróży, wyżywienia, noclegów i ubezpieczenia pokrywają delegujące 
Kluby: 
• nocleg i wyżywienie (hotel) 80 zł doba 
• wyżywienie (śniadanie –12 zł, obiad –21 zł, kolacja –12 zł.) 
• nocleg 45 zł 
• Startowe 15 zł 

 
 

VII. NAGRODY 
• zawodnicy za I-III miejsca otrzymują medale, dyplomy i nagrody 
• kluby w klasyfikacji drużynowej za miejsca I-X otrzymują dyplomy i puchary, 

punktacja drużynowa: za I m. – 9 pkt, II m. – 7 pkt, III m. – 6 pkt, V m. – 4 
pkt, VII m. – 2 pkt VIII m. – 1 pkt. 

 
VIII. ZGŁOSZENIA 

Zgłoszenia do zawodów łącznie z rezerwacjami noclegów i wyżywienia przesłać 
do dnia 26.03.2009 roku na adres:  
LKS „Mazowsze” Teresin, 96-515 Teresin Aleja XX-lecia 32  

   fax 046 8613450 
   e-mail: klub@mazowszeteresin.com 

0 604 226 839 Ryszard Niedźwiedzki 
 
IX. SPRAWY RÓŻNE 

- Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami PZZ, system 
rozgrywania zawodów z podziałem na grupy A i B (do dwóch przegranych) 

- Prosimy o poważne potraktowanie rezerwacji noclegów i wyżywienia, 
organizatorzy nie gwarantują zakwaterowania i wyżywienia, jeśli zgłoszenie 
nadesłane zostanie po terminie lub w ogóle nie zostanie wysłane. 

- Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu ubezpieczenia zawodników, 
kradzieży i uszkodzenia czy zagubienia sprzętu w trakcie zawodów. 

- Mapa dojazdu na stronie: www.mazowszeteresin.com  
 
X. PROGRAM ZAWODÓW 

03.04.2009 r. (piątek) 
godz. 1100-1200 przyjazd ekip 
godz. 1200-1300 konferencja techniczna 
godz. 1300-1400 waga i kontrola lekarska 
godz. 1600- 1900 walki eliminacyjne 

04.04.2009 r. (sobota) 
godz. 0930-1300 walki eliminacyjne 
godz. 1500- 1530 otwarcie zawodów 
godz. 1530-1730 repasaże i walki o III miejsce 
godz. 1730-1900 walki finałowe i dekoracja 

05.04.2009 r. (niedziela) 
do godz. 1000 wyjazd ekip 

 
 
 

mailto:klub@mazowszeteresin.com
http://www.mazowszeteresin.com
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MAPA DOJAZDU 
 

 
 


